ATELIERS PENSER ENSEMBLE LE FUTUR

MEDITATION
PHILOSOPHIE, PSYCHOLOGIE, SPIRITUALITE

THEME 2020
LIBERTE - EGALITE - FRATERNITE

Afin de penser demain des aujourd’hui,
nous vous proposons d’approfondir le
vécu de ces principes et de cheminer
ensemble de l'idéal a la réalite.

Liberte, égalité, fraterniteé :
Quelles visions nouvelles partager ?
Quelles implications au quotidien ?

Ce travail de groupe, est 'opportunité
de vivifier en conscience ces valeurs
et de collaborer a la naissance d’un
monde ou la volonté de bien commun
supplante la recherche du bien personnel
tout en lincluant.
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Le bien-étre de 'Humanité commence
dans le coeur de chaque personne.



Espace art et bien-étre
75 grande rue 01500 Ambronay

"‘La liberté ne peut s‘affirmer qu'en élevant la conscience.”
Agni yoga

Modalites

Ces ateliers inspirés de Psychosophie, alternent méditations,
partages, réflexions individuelles et réflexions de groupe.
Ils sont U'opportunité de cultiver une posture philosophique,
de vivre le rapport entre ’ensemble et l'individu, l'intérieur et
l'extérieur, afin de sortir de nos limitations conscientes et
inconscientes et servir l'épanouissement de l'Etre.

Avec ou sans inscription, bienvenue a tout moment de l'année !

Liberté : 25 janvier - 22 fév. - 21 mars - 18 avril
Egalité : 16 mai - 13 juin - 4 juillet - 29 ao(t
Fraternité : 19 sept. - 17 oct. - 14 nov. - 12 déec.

Horaires : 10h - 12h30

Tarifs : 25 € par atelier par personne

Informations - inscriptions

David Libralesso - 09 72 600 333
Brice Martin - 06 42 37 95 24
Laetitia Barroso - 07 83 75 45 12
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